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y' DIRECCION SMDIF (SISTEMA MUNICIPAL PARA EL DESARROLLO 
INTEGRAL DE LA FAMILIA (SMDIF) 

e Impulsa acciones prioritarias para fortalecer la asistencia, inclusión y 
bienestar social en beneficio de niños, niñas, adolescentes, personas 
adultas mayores y discapacitados en situación de problemas de movilidad 
humana con terapias físicas 

e Realizar estudios e investigaciones sobre a familia así como promover 
acciones a favor de su atención , defensa y protección y estrategias al 
contexto actual en el que viven as personas, las familias y comunidades 

• A través de una estrecha colaboración con el SEDIF así aso como con 
como con dependencias que lleven a cabo estrategias integral de 
asistencia social alimentaria y desarrollo comunitario garantizando el 
derecho humano. 

ACTUALMENTE SE OPERAN LOS SIGUIENTES PROGRAMAS: 

V INAPAM (INSTITUTO NACIONAL DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES) 

Atención a personas adultas mayores fomentando en todo momento un 
envejecimiento digno y saludable, reforzando los servicios y cuidados a la 
población en los diferentes clubes aso como a población abierta. 
Profesionalización del personal que brinda servicios integrales para este sector. 

V INSTITUTO PARA LA ATENCIÓN E INCLUSIÓN DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

Promover, proteger y garantizar el pleno goce y ejercicio de los derechos 
humanos y libertades fundamentales de las personas con discapacidad, 
asegurando su plena inclusión a la sociedad en un marco de respeto, igualdad 
de oportunidades. 

V U.B.R (UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN) 

Contribuir al mejoramiento de la calidad de vida de los pacientes mediante 
una rehabilitación integral de los padecimientos y discapacidades transitorias o 
permanentes, brindando una atención óptima de acuerdo a las necesidades y 
expectativas de cada paciente. 

a 



y PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN A NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES 
Y FAMILIA 

Garantizar la protección y restitución integral de los derechos de las niñas, niños y 
adolescentes, así como elevar su calidad de vida y lograr un impacto favorable en 
su desarrollo. 

V ATENCIÓN PSICOLÓGICA 

Generar o mejorar aquellas capacidades y habilidades de las personas, grupos, 
instituciones y comunidades para que puedan analizar mejor su realidad social, a 
través de terapias y temas que puedan aportarles una mejor calidad de vida. 

V PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

Se busca garantizar el derecho humano a la alimentación con programas como 
Desayunos Escolares, Espacios de alimentación encuentro y desarrollo, Primeros 
Mil Días de Vida, Asistencia alimentaria a Personas de Atención Prioritaria, 
Salud y Bienestar Comunitario y otros apoyos que coadyuvan para el bienestar 
garantizando el derecho humano a la alimentación. 

4 DIRECCION SMDIF 

T.SU. Cecilia Villalpando Avelar 

MES PROYECTO PRESUPUESTO 
ASIGNADO 

ENERO CELEBRACION DEL DIA DE 
REYES (REPARTICION DE 
ROSCA) 
INICIO DE TALLERES DEL 
SMDIF 

$2600000 

$14060000 

FEBRERO CELEBRACIÓN DEL DÍA DEL 
AMOR Y LA AMISTAD 
(CONVOCATORIA PARA 
PARTICIPAR EN PAREJAS EN 
CONCURSO (CUÉNTANOS TU 
HISTORIA DE AMOR O DE 
AMISTAD) 

$800000 

MARZO DÍA INTERNACIONAL DE LA 
MUJER (COORDINACIÓN 
CON INSTITUTO DE LA 
MUJER) 

ABRIL ' FESTEJO POR DÍA DEL NIÑO 
Y LA NIÑA (EVENTO MASIVO 
CON RIFA DE REGALOS Y 
SHOW ESPECIAL) 

$20000000 

MAYO FESTEJO DEL DÍA DE LAS 
MADRES (EVENTO MASIVO 
CON RIFA DE REGALOS 

$22000000 

JUNIO FESTEJO DÍA DEL PADRE 
(RIFA DE REGALOS A LOS PAPAS) 

$1000000 

JULIO ' DIA DE LA SECRETARIA (10) 
V FIN DE TALLERES 

(EXPOSICIÓN DE TRABAJOS 
ELABORADOS POR ALUMNAS 
(OS) 

AGOSTO V CELEBRACIÓN A LOS 
ABUE LOS 

$2500000 

SEPTIEMBRE / INICIO DE TALLERES DEL 
SMD 1 F 



OCTU BRE 16 DE OCTUBRE DIA MUNDIAL 
DE LA ALIMENTAC ION 
(CONVOCATORIA A 
CONCURSO DE 
ELABORACIÓN DE PLATILLOS 
TÍPICOS DE LA REGIÓN) 

$500000 

DICIEMBRE CELEBRACIÓN A PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD 
(COORDINACIÓN CON 
INSTITUTO PARA LA 
INCLUSIÓN )(COMIDA Y RIFA 
DE REGALOS 

POSADA NAVIDEÑAS 
(COMPRA DE BOLOS) 

V APOYOS INVERNALES 

$1500000 

$15000 00 

GASTOS NO PREVISTOS 
(REUNIONES DE TRABAJO 
SEDIF CON DIRECTORAS (ES) 
Y PRESIDENTAS (ES) DE LOS 
SMDIF REGIÓN 09 0 QUE SE 
REALIZA DE 2 A TRES VECES 
AL AÑO 

$2500000 

1 INAPAM (INSTITUTO NACIONAL DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES) 
C. Sonia Nayeli Flores Sánchez 

El instituto nacional de las personas adultas mayores tiene como objetivo, 
atender e impulsar el desarrollo de un modelo de vida saludable para 
nuestros adultos mayores. 

En el INAPAM Jalpa hemos atendido a ese importante sector de la 
población mediante diversas acciones que involucran la sana convivencia 
entre las personas que han entregado su vida al desarrollo de nuestro 
pueblo. 

Ante el creciente aumento de la población mayor de 60 años, surge la 
necesidad de reoríentar as políticas de atención del Instituto Nacional de 
las Personas Adultas Mayores (1NAPAM) basándose en los ejes rectores 
que el INAPAM ha definido, siendo los siguientes: 

1 .- Cultura del Envejecimiento 
2. Envejecimiento Activo y Saludable 
3. Seguridad Económica 
4 Protección Social 

5. Derechos de las Personas Adultas Mayores. 



Así mismo hemos cimentado las acciones a favor de las personas adultas 
mayores, en lo que va en esta administración. La representación de Jalpa 
cuenta con 10 clubes recreativos, cinco en la Cabecera Municipal, en el 
parque, club Rayito de Luz", Barrio del Carmen club "Bello Atardecer" 
Barrio de San Antonio " Gardenias y Claveles" Col. Obrera " Luna de 
Octubre" Col. Vicente Guerrero ' así como en las comunidades de Santa 
Juana "club Primavera en Otoño, Tuitan Club "Corazones Jovenes" 
Palmillos Club Alegrías Otoñales, Guadalupe Victoria Club "La Edad de 
Oro" Teocaltichillo club Lucerito" la Pitaya club "Alegre Primavera 'con 
un total de 232 personas mayores de 60 años y  46 menores de los 60 

Se realiza además las siguientes actividades: 

1 . - visitas domiciliarias 
2.- visitas cada mes a los Clubes del INAPAM 
3 entregar informes mensuales en la Delegación de Zacatecas 
4.- coronación de reina del INAPAM 
5.- celebración del día del abuelo 
6.- participación en desfiles 16 de Septiembre y 20 de Noviembre 
7.- paseos recreativos 

Cronograma: 

 MES ACTIVIDAD 
ENERO  visitas a clubes/entrega de informe 
FEBRERO visitas a clubes/entrega de informe 
MARZO visitas a clubes/entrega de 

informe/entrega de material 
ABRIL visitas a clubes/entrega de informe 

visita 
MAYO visitas a clubes/entrega de 

informe/coronación de reina/festejar el 
día de la madre en cada club 

JUNIO visitas a clubes/entrega de 
informe/coronaciones ¡entrega de 
material 

JULIO visitas a clubes/entrega de 
informe/paseo con clubes 

AGOSTO visitas a clubes/entrega de 
informe/evento del día del abuelo 

SEPTIEMBRE visitas a clubes/entrega de 



M F E 
CRONOGRAMA 
ACTIVIDADES 
Se realizan visitas a la 
asociación AJAPECAD 
donde se reúnen los 
miércoles de cada semana 
para realizar actividades y 
acuerdos. 
Visitas domiciliarias para 
detecciones de personas 
que padezcan alguna 
discapacidad con la 
finalidad de poyarlos.  
Realizar la entrega de 
Tarjetones y Credenciales  
Organizar un evento 
denominado el 'kilómetro 
del pañal' con el objetivo 
de recabar pañales para 
que sean donados a los 

D 

informe/desfile de la revolución 

OCTUBRE  visitas a clubes/entrega de informe 

NOVIEMBRE 
 informe/desfile 
visitas a clubes/entrega de 

DICIEMBRE visitas a clubes/entrega 

informe/posada con los clubes 

de 

IINSTITUTO PARA LA ATENCIÓN E INCLUSIÓN DE PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD 

C. María Delia Valenzuela Carrillo. (Enlace) 

Promover, proteger y garantizar el pleno goce y ejercicio de los derechos 
humanos y libertades fundamentales de las personas con discapacidad, 
asegurando su plena inclusión a la sociedad en un marco de respeto e igualdad 
de oportunidades. 

Las actividades que se realizan durante todo el año son préstamos de aparatos 
funcionales tales como: Silla de Ruedas, Muletas, Bastones y Andaderas a 

personas que lo requieran y se realizan trámites para a adquisición de 
credenciales de Identifícación, Tarjetones para estacionamiento y donativos de 
aparatos funcionales, 

Se da atención oportuna en la oficina para el llenado de expedientes. 

Se hacen visitas domiciliarias a personas con discapacidad en situación de 
abandono para conocer sus necesidades y apoyar'os. 
REQUERIMIENTOS 

Apoyo para traslados a la ciudad de zacatecas y económico para celebraciones 
(día internacional de personas con discapacidad) eventos especiales etc. 



adultos mayores y a niños 

con chscapacudad 
Celebrar el día 
internacional de personas 
con discapacidad con una 
comida y un evento 
cultural 
Proporcionar pláticas con 
temas de concientización 
para personas en general, 
Discapacitados y 
servidores públicos. 

3UB.R (UNIDAD BÁSICA DE REHABILITACIÓN) 
C. Marisol Espinoza Villarreal (Encargada) 

En este año 2023 tenemos como metas dar a conocer la Unidad Básica de 
Rehabilitación a personas vulnerables que necesitan el servicio y de esta manera 
atender más pacientes durante el año. Para esto queremos realizar las siguientes 

actividades: 

• Tener una consulta mensual con el medico en rehabilitación. 
Con el apoyo del Presidente, tesorero y directora SMDIF, para la 
autorización de dicha consulta ya que genera un gasto económico 

• Realizar cuestionarios de detención de alteraciones invalidantes. 
(Se trata de una serie de preguntas que nos ayudaran a saber si en su 
familia existe alguna persona candidata a recibir rehabilitación física). 
Se planean realizar en eventos masivos de entrega de despensas y 
desayunos escolares, con la finalidad de llegar a personas vulnerables 

• Promover la UBR en comunidades. 
Acudir a escuelas del municipio una vez al mes a impartir una plática sobre 
la UNIDAD BASICA DE REHABILITACION con la finalidad de dar a 
conocer el servicio y de esta manera aumentar el número de pacientes 
atendidos durante el año. 

Las personas encargadas de dichas actividades será el personal de la 

UBR. 

Recursos necesarios 
• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 
• Hojas de maquina 



ACT. 

Consulta 

Cuestionarios 

. Plumas 

Cronograma de actividades 

Puede haber cambios en las fechas debido a la agenda de la doctora. 

Mes Actividades Recursos 
Enero 
Febrero -Consulta por el médico 

en rehabilitación. 
$2,500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Marzo -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UE3R en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Abril -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 



Mayo -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Junio -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Julio -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Agosto -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Septiembre -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2,500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Octubre -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 

Noviembre -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2,500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 
• Laptop 



Diciembre -Consulta por el médico 
en rehabilitación. 

$2,500 

-Promoción de la UBR en 
escuelas del municipio. 

• Transporte 
• Proyector 

Laptop 

4 PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN A NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y 
FAMILIA 
Lic. Verónica Viramontes Lara (Delegada de la Procuraduría) 

Se seguirá otorgando un servicío profesional, a cada una de las personas que lo 
soliciten, de acuerdo con el asunto expuesto ante esta Procuraduría, según 
nuestros indicadores y nuestras estadísticas, basados en nuestros informes se 
atienden anualmente un promedio de 1,900 personas. 

Dentro de las actividades que realizamos es de darle un seguimiento oportuno a 
cada problemática expuesta y teniendo énfasis cuando existen de por medio 
menores de edad, pues es prioridad de la Procuraduría proteger los derechos y 
salvaguardar los intereses de los mismos (aceptar las tutorías ante el Juzgado de 
Primera Instancia, representarlos y darles acompañamiento en litigios, realizar 
convenios extrajudiciales, así también darles un seguimiento para que su situación 
mejore en su entorno familiar, teniendo en cuenta las Visitas domiciliarias que 
realizamos se pueden identificar más de fondo el ambiente familiar y social, así 
mismo teniendo como meta mejorar su situación. 

La Procuraduría tiene actualmente tres profesionistas en la Carrera de Derecho, 
siendo la Delegada Lic. Verónica Viramontes Lara, quien realiza las siguientes 
actividades: 

Asistir a las Diligencias de la escucha de menores en los Juzgados de Primera 
Instancia, así también en los Juzgados de Control ejerciendo las tutorías, 
redactar varios escritos, así como presentarlos, interponer denuncias y realizar 
puestas a Disposición, realiza audiencias conciliatorias, coadyuvar en las 
peticiones de la Fiscalía y otras dependencias para verificar las condiciones en 
las que viven los menores en el proceso, dar asesorías jurídicas a las personas 
que lo solicitan y así como llevar algunos juicios en materia familiar. 

Se cuenta con una Auxiliar Lic. Erika del Carmen Ornelas González, atiende a 
las personas, da asesoría en diversas ramas del derecho, apoya en la redacción 
de los escritos, realiza audiencias conciliatorias, hace visitas domiciliarias de 



a 

verificación de menores, da seguimiento a los asuntos, interpone denuncias y 
puestas a disposición, colabora con las distintas dependencias gubernamentales y 
sociales, tiene personalidad en los juicios que se tramitan. 

Labora también la Lic. Norma Rojas García, tiene a cargo control de los libros 
de registros, archivo, elabora escritos e informes, recibe pensiones alimenticias, 
da información sobre los requisitos de los trámites que se llevan, atiende el 
teléfono y lleva un orden de registro diario. 

Dentro de los recursos con los que contamos para la llevar acabo nuestras labores 
cotidianas son: equipo de cómputo, archiveros, escritorios, papelería, expedientes, 
hojas de visitas, captura fotográfica, etc. 

En la Procuraduría de SMDIF, la Agenda se cumple de acuerdo a las 
notificaciones de los Juzgados y a la solicitudes recibidas o programadas para 
las visitas domiciliarias, se planea difundir la Ley de General de los Derechos de 
Niñas, Niños y adolescentes, así como las funciones de esta Procuraduría de 
Protección de Niñas, Niños y Adolescentes, por medio de visitas a escuelas o 
acercamiento con autoridades educativas, también incluir a las comunidades 
haciendo extensiva la información mediante un tríptico y así fomentar un mejor 
entorno social de respeto y convivencia familiar. 

4 ATENCIÓN PSICOLÓGICA 

Psic. Agustín Corona Luévano 

Metas planteadas para el año: 

Brindar en promedio 70 consultas por mes. Las cuales estén caracterizadas por 
ofrecer una atención de calidad para el paciente. 

Realizar trabajo de campo, es decir, visitar escuelas donde se pueda realizar 
trabajo preventivo en cuestión de problemas psicosociales. Esto con la finalidad de 
que los alumnos tengan información importante así como herramientas para 
emplearla a su favor para su vida. 

Cabe mencionar que para el cumplimiento de esta meta, será necesario hacer 
llegar los oficios correspondientes para que se permita el acceso a las 
instituciones escolares, o bien acudir a las peticiones que puedan realizar las 
instituciones. 

Recursos Requeridos, material audiovisual así como didáctico. 



4 PROGRAMAS ALIMENTARIOS 

PROGRAMA DE ASISTENCIA ALIMENTARIA A PERSONAS DE ATENCION 
PRIORITARIA (DESPENSA). 

c. Karen Estibaliz Flemate Medina 

En el programa de Despensa contamos con un total de 651 beneficiarios. De los 
cuales 20 son NIÑOS MENORES DE 2-5 AÑOS y  145 CONAFE. 

En el mes de Enero se realizan estudios socioeconómicos para conformar lista de 
quien recibirá su apoyo mensualmente durante un año. 

El costo por despensa es de $1 0.00 de los cuales $600 se pagan a SEDIF y 
$400 restantes se quedan como ganancia al SMDIF. 

Mensualmente se obtiene un pago total de $390600 al SEDIF y $2,604.00 de 
ganancia al SMDIF. 

PROGRAMA DESAYUNOS ESCOLARES MODALIDAD FRIO 

En el programa de Desayunos Escolares contamos con un total de 482 
beneficiarios de los cuales se dividen en 54 Primarias y Jardines de niños. 
En el mes de Septiembre se realizan estudios socioeconómicos para conformar 
nuevo padrón de beneficiarios (niños de preescolar y de primaria de 1° a 30  ).Con 
un costo de $200 por desayuno. 
Mensualmente el pago varía dependiendo al calendario escolar: 

• Enero un total de 10 días, el pago es de $9,342.00 
• Febrero un total de 10 días, pago es de $9, 342.00 
• Marzo un total de 18 días, pago es de $ 17,350.00 
• Abril un total de 10 días, pago es de $ 9,640.00 
• Mayo un total de 18 días, pago es de $1735000 
• Junio un total de 18 días, pago es de $17,350.00 
• Julio y agosto no se recibe por periodo vacacional y por cambio de padrón. 
• Septiembre un total de 16 días, pago es de $1542400 



a 
• Octubre un total de 18 días, pago es de $1735000 
• Noviembre un total de 18 días, pago es de $1735000 
• Diciembre un total de 10 días, pago es de $9,640.00 

Lo que se obtiene de dineros mensualmente se paga completamente a SEDIF. 

PROGRAMA MIL DIAS DE VIDA 

En este programa contamos con un total de 31 beneficiarios de los cuales son 
mujeres embarazadas y lactantes. 
En el mes de Enero se realizan estudios socioeconómicos para conformar padrón 
de quien recibirá el apoyo durante 1 año. 
Este apoyo es gratuito. 

COMEDOR COMUNITARIO (DESAYUNO CALIENTE, CANASTA BASICA) 

En este programa contamos con un comedor comunitario en el SMDIF con un total 
de 20 beneficiarios. 
Se realizan un aproximado de 70 desayunos por día (con un costo de $30.00) de 
lunes a viernes de los cuales 13 son regalados a personas vulnerables. 

En este año se abrirá un comedor comunitario en la Escuela Primaria José María 
Morelos de la comunidad de los Santiagos con un total de 50 beneficiarios. 
El costo por canasta básica es de $1 0.00 de los cuales $500 se pagan al SEDIF 
y $500 restante quedan como ganancia al SMDIF. 
Mensualmente se obtiene de pago de $35000 al SEDIF y ganancia $35000 al 
SMDIF. 
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